
 
 

 

Ein Tag im Kick & Fun Fußballcamp 
 
 

 

Direkt am ersten Tag bekommst du dein eigenes Kick & Fun Fußballcamp Trikot, einen Fußball 

sowie eine Trinkflasche von uns. Somit bist du bestens für das Camp ausgestattet und hast im 

Anschluss eine schöne Erinnerung an 2, 3 oder 4 wundervolle Tage. 

Wir bemühen uns um eine alters- und leistungsgerechte Aufteilung, damit du dich 

mit Gleichstarken messen kannst. 

Da wir auf eure individuellen Wünsche und Fähigkeiten eingehen wollen, können wir den Ablauf 

eines Fußballcamps nicht 1:1 festlegen. Allerdings haben wir einen festen Rahmen, der dir einen 

ersten Eindruck geben soll: 
 
 

09:00 Uhr Begrüßung, Aufteilung nach Altersgruppen 
 

09:15 Uhr Gemeinsames Aufwärmspiel 

09:30 Uhr 1. Training 

10:30 Uhr Obst- und Getränke-Pause 

10:45 Uhr 2. Training mit neuem Trainer 

12:00 Uhr Mittagessen 

12:30 Uhr Kinder-Bespaßung zur Verdauung (Fußball-Quiz, Fußballdarts, …) 

13:00 Uhr 3. Training mit erneutem Trainerwechsel 

14:15 Uhr 2. Obst- und Getränke-Pause 

14:30 Uhr kleines Abschlussspiel in den Altersgruppen 

15:00 Uhr Ende 
 

Bei den Einheiten am Vormittag gehen wir eher in Richtung Taktik, Ballgefühl und Laufwege, während 
du am Nachmittag das Erlernte in Form von Spielen und Wettbewerben spielerisch anwenden kannst. 

 

Wir bitten dich, am ersten Tag um kurz vor 9 Uhr anwesend zu sein, damit wir direkt mit der 
Anmeldung und dem Ausgeben der Trainingsutensilien starten können. 

 


